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Odnowa kręgosłupa– tylko w Mazowsze Medi SPA 
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www.mazowszemedispa.com                                            ul. Stroma 6, 43-450 Ustroń  fax.: (33) 854 46 56 

aktualizacja 11.2022 r. 
 

Styl życia, jaki wymusza na nas współczesność - ogrom obowiązków i spraw do 

załatwienia na wczoraj, zawrotne tempo i wielogodzinna praca zaburzają 

funkcjonowanie naszego organizmu. Bezpośrednim rezultatem są bóle kręgosłupa.  

W pakiecie: 

 7/ 14 x nocleg z pełnym wyżywieniem (śniadanie w formie bufetu szwedzkiego, obiad 

serwowany, kolacja w formie bufetu szwedzkiego z serwowanym daniem gorącym) 

 konsultacja z Magistrem Fizjoterapii w celu ustalenia zabiegów 

 bezpłatna konsultacja z Kosmetologiem 

 pobudzająca poranna gimnastyka grupowa (poniedziałek – piątek) 

 2/ 4 x aqua aerobik lub gimnastyka w basenie 

 powitalna lampka wina przy kolacji  

 wieczór przy muzyce 

 kije do spacerów Nordic Walking 

 Strefa aqua:  

o nowoczesny basen kryty 

o sauna sucha i infrared, łaźnia parowa 

o jacuzzi wewnętrzne 

o jacuzzi zewnętrzne HOT SPRING 

o grota solna 

 dodatkowe atrakcje oferowane przez obiekt 

w danym okresie 

 możliwość skorzystania z diety wegetariańskiej, strukturalnej 1200 kcal, owocowo-warzywnej 

(dieta strukturalna i owocowo-warzywna - dodatkowo płatna, w wyznaczonych terminach) 

 w pokoju: szlafrok, suszarka 

 Wi-Fi, parking 

 możliwość dokupienia dodatkowych zabiegów/masaży 

 

PRESTIGE: 

 pakiet 15/ 30 specjalistycznych zabiegów w tym: 

 9/ 18 x zabieg fizykalny, 

 3/ 6 x indywidualna praca z pacjentem: terapia manualna lub ćwiczenia usprawniające, 

 3/ 6 x masaż (odcinek) 
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Oferta FIRST MINUTE Mazowsze Medi Spa – 10% rabatu przy rezerwacji 

i wpłacie 40% zadatku do 22.12.2022 r.* 

 
 

Cena w pokoju  

2- osobowym 

7 noclegów 

PRESTIGE 

14 noclegów 

PRESTIGE 

Pokój Standard 2 821 zł 4 774 zł 

Pokój Comfort 3 171 zł 5 474 zł 

Apartament Comfort 3 696 zł 6 524 zł 

 

Dodatkowe informacje: 

 Pokój do pojedynczego wykorzystania dopłata:  7 noclegów + 590 zł / osoby, 14 noclegów + 926 zł / osoby 

 Pobyt trzeciej Osoby na dostawce rabat – 20% 

 Dodatkowo pobierana jest opłata uzdrowiskowa na rzecz Urzędu Miasta w Ustroniu  

 Pobyt pupila (tylko psy, małych ras) w wybranych pokojach: + 60 zł / doba 

 Pobyt rozpoczyna się kolacją w dniu przyjazdu i kończy śniadaniem w dniu wyjazdu 

 Doba hotelowa  od 14:00 w dniu przyjazdu do 10:00 w dniu wyjazdu 

 Warunkiem przyjęcia rezerwacji jest wpłata bezzwrotnego zadatku w wysokości 40% wartości usługi  

na nasze konto bankowe Bank Spółdzielczy w Ustroniu 82 8129 0004 2001 0025 8212 0001 

 * Cena FIRST MINUTE nie łączy się z innymi rabatami i promocjami 

 Obiekt zastrzega sobie możliwość zmian w zakresie realizacji atrakcji i usług 

 Oferta pakietowa – rezygnacja z poszczególnych usług bądź skrócenie pobytu nie stanowi podstawy 

do obniżenia ceny 

 Oferta będzie realizowana i dostosowywana do aktualnej sytuacji epidemiologicznej związanej z COVID-19 

 Programy lojalnościowe: ”piąty pobyt na turnusie - 5% rabatu” oraz „dziesiąty pobyt na turnusie - pakiet 

podstawowy GRATIS” obowiązują dla Gości, którzy zrealizowali pierwszy pobyt pakietowy przed 

31.12.2022 r. 

 

 

Oferta obowiązuje: 02.01.2023 r. – 30.06.2023 r. 
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